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    การปฏบิตัติอผูตองหาหรอืจําเลยซึง่เปนผูปวยคด ีหากผูตองหาขาดความสามารถในการดําเนนิคดี

จะตองยตุกิารดําเนนิคดไีวกอนชัว่คราว ใชหลกัฟงความทกุฝายเพือ่ใหเกดิความเทาเทยีมกนัของคูกรณแีละเปนการ

ประกนัสทิธแิละเสรภีาพของผูถกูกลาวหาทีจ่ะมโีอกาสตอสูคดไีดอยางเตม็ที ่จะใหเขาสูกระบวนการรกัษา

    ผูปวยคด ีหมายถงึ 1) ผูตองหาหรอืจําเลยมคีวามผดิปกตทิางจติ 2) ไมสามารถตอสูคดไีดในระหวางการสอบสวน 

ไตสวนมูลฟองหรือระหวางการพิจารณาคดีอาญาและพนักงานสอบสวน 3) ศาลสงตัวผูตองหาหรือจําเลยนั้น

ไปรบัการตรวจทีส่ถานบําบดัพรอมทัง้รายละเอยีดพฤตกิารณแหงคดรีวมทัง้ผูปวยทีศ่าลมคีําสัง่ใหไดรบัการบําบดั

รกัษาภายหลงัมคีําพพิากษาในคดอีาญาดวย

    ขัน้ตอนในกระบวนการยตุธิรรม

1. ผูตองหาเปนผูปวยคดรีะหวางสอบสวน ในระหวางการสอบสวนสามารถกกัตวัไวไดไมเกนิ 48 ชัว่โมง กรณผีูตองหา 

    ไดรบัอนญุาตจากศาลใหปลอยตวัชัว่คราวระหวางการสอบสวนใหพนกังานสอบสวนแจงตอศาลเพือ่แจงใหผูประกนั

    สงตวัผูตองหาไปใหพนกังานสอบสวนเพือ่ดําเนนิการสงตวัผูตองหาหรอืจํา เลยไปรบัการตรวจทีส่ถานบําบดัรกัษา

2. จําเลยเปนผูปวยคดรีะหวางไตสวนมลูฟองหรอืพจิารณา ใหสงตวัจําเลยไปรบัการตรวจวนิจิฉยัทีส่ถานบําบดัรกัษา

    พรอมทัง้สงรายละเอยีดพฤตกิารณแหงคด ีจติแพทยตรวจวนิจิฉยัความผดิปกตทิางจติและลงความเหน็ หากเปน

    ผูวกิลจรติและไมสามารถตอสูคดไีด พนกังานสอบสวนหรอืศาลแลวแตกรณตีองงดการสอบสวน การไตสวนมลูฟอง

    หรอืพจิารณาไวจนกวาผูนัน้หายวกิลจรติหรอืสามารถตอสูคดไีด

3. จําเลยเปนผูปวยคดใีนระหวางการบงัคบัโทษตามคําพพิากษา ในระหวางการพจิารณาคดผีูกระทําความผดิ

    มคีวามสามารถในการตอสูคดไีด แตมหีลกัฐานวาอาจจะมอีาการทางจติในการกอคดศีาลอาจไมพจิารณาลงโทษ 

    หรอืลงโทษไวนอยกวาโทษทีก่ําหนด โดยมเีงือ่นไขประการตาง ๆ ดงันี้

3.1  กรณจีําเลยไมตองรบัโทษหรอืไดรบัการลดโทษแตใหสงไปคมุตวัไวในสถานบําบดัรกัษา

3.2  กรณศีาลพพิากษาลงโทษจําคกุ หรอืรอการกําหนดโทษ หรอืรอการลงโทษและสัง่ใหสงไปคมุตวัในสถานบําบดัรกัษา

3.3  กรณศีาลพพิากษารอการกําหนดโทษไวหรอืรอการลงโทษและกําหนดเงือ่นไข

3.4  กรณศีาลสัง่ทเุลาการบงัคบัใหจําคกุไวกอนและสัง่ใหสงจําเลยไปอยูในความควบคมุในสถานบําบดัรกัษา
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การดําเนินงานดานจิตสังคมในระบบศาล

     การถกูดําเนนิคดอีาจเปนตวักระตุนใหเกดิความเครยีด กระทบกระเทอืนจติใจคลนิกิใหคําปรกึษาดานจติสงัคม

เนนการรบัฟง รวบรวมขอมลูเพือ่วางแผนการชวยเหลอืดแูลทางจติใจไมใหผูรบัคําปรกึษารูสกึโดดเดีย่ว และเมือ่ใน

กระบวนการใหคําปรกึษาเหน็วามปีญหาดานสขุภาพจติตองสงตอเขาสูกระบวนการรกัษาบคุคลทีเ่กีย่วของในคลนิกิ ฯ 

ไดแก ผูใหคําปรกึษา ซึง่อาจเปนผูพพิากษาสมทบผูใหคําปรกึษาคลนิกิจติสงัคม นกัจติวทิยา หรอืนกัสงัคมสงเคราะห 

มกีระบวนการตดิตามอยางเปนระบบปองกนัการกอคดซีํ้า เพือ่ความปลอดภยัทางสงัคม

แนวทางการตรวจสภาพจิตผูกระทําผิด

    ในกรณทีีส่งสยัวาผูกระทําความผดิมคีวามผดิปกตทิางจติหรอืไม และถกูสงตวัมายงัสถานบําบดัรกัษา

ทีส่ถานพยาบาลมกีารตรวจประเมนิตามระบบและขอบเขตดงันี้

กระบวนการยุติธรรมและการตรวจสภาพจิตผูกระทําผิด

ระยะกอนพิพากษา

    ในกรณทีีผู่ตองหาถกูจบั และอยูในกระบวนการพจิารณาคด ีเมือ่พนกังานสอบสวนหรอืศาลมคีวามเหน็วาอาจ

ไมมีความสามารถในการตอสูคดี จะสงตรวจตาม ป.วิอาญามาตรา 14 เพื่อประเมินวามีความสามารถพอจะไป

ตอสูคดหีรอืไม หากไมสามารถตอสูคดไีดตองทําการรกัษาจนสามารถตอสูคดไีด และสงตวักลบัเขาสูกระบวนการ

ยตุธิรรม ในการดําเนนิคดตีอไป

กระบวนการทางนิติจิตเวช

    มวีตัถปุระสงค เพือ่วนิจิฉยัทางจติเวช บําบดัรกัษาและฟนฟสูมรรถภาพและประเมนิความสามารถในการตอสูคด ี

โดยเมือ่พจิารณาแลววาเขากบัเกณฑในการตรวจจะมกีารรวบรวมขอมลู ประชมุวนิจิฉยัเพือ่ลงความเหน็วาตอสูคดี

ไดหรือไมจากนั้นทางสถานพยาบาลรายงานผลตอศาล ในกรณีที่ตอสูคดีไมไดทางสถานพยาบาลใหการรักษา

จนกวาตอสูคดไีด และรายงานศาลเปนระยะ แตไมเกนิ 6 เดอืน เมือ่ตอสูคดไีดทางสถานพยาบาลตองมกีารตดิตาม

การรักษาอยางตอเนื่อง เพื่อคงอาการใหคงที่ซึ่งกระบวนการทางนิติจิตเวชมีขั้นตอนดังตอไปนี้
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    1. การรวบรวมขอมลู ทีค่รอบคลมุและแมนยําเปนประโยชนในการวนิจิฉยัและชวยเหลอืผูปวยซึง่การดแูล   

        และรวบรวมขอมลูดําเนนิการโดยสหวชิาชพี ไดแก

จติแพทย และพยาบาล ประเมนิอาการ การดําเนนิโรค วนิจิฉยั บําบดัรกัษาประเมนิการตอบสนองตอการรกัษา

นักจิตวิทยาคลินิก ทดสอบทางจิตวิทยา และบําบัดทางจิตวิทยา

นักสังคมสงเคราะห รวบรวมประวัติความเจ็บปวย การดําเนินโรค การรักษา พฤติการณคดี อาการ

ขณะอยูในเรือนจํา ความตองการชวยเหลือทางสังคม

นักกิจกรรมบําบัด ประเมินสมรรถภาพผานกิจกรรมคนหาศักยภาพในการเรียนและการทํางาน

และฟนฟูสมรรถภาพ

พยาบาลชุมชน ประเมินครอบครัวหรือผูดูแลในดานความรูความเขาใจ ความพรอมทัศนคติตอผูปวย

และใหการชวยเหลือ ประเมินเหยื่อหรือผูไดรับผลกระทบและใหการเยียวยา

    2. การวนิจิฉยัประเมนิความสามารถในการตอสูคดแีละรายงาน

         โดยนําขอมลูทีไ่ดจากการรวบรวมในขัน้ตอนแรก เขาทีป่ระชมุลงความเหน็รวมกนัในสหวชิาชพีและรายงาน

    ผลการวนิจิฉยัตอพนกังานสอบสวนหรอืศาลภายใน 45 วนัและขยายไดไมเกนิ 45 วนัหากสามารถในการตอสูคดี

    แจงใหพนกังานสอบสวนหรอืศาลรบัตวักลบัเพือ่ดําเนนิการตามกระบวนกายตุธิรรมแตหากยงัไมสามารถตอสูคดไีด 

    ตองทําการบําบดัรกัษาและประเมนิความสามารถในการตอสูคดพีรอมทัง้รายงานผลตอพนกังานสอบสวนหรอืศาล

    ทกุ 180 วนั จนกวาจะสามารถตอสูคดแีละมกีารตดิตามตอเนือ่งไมใหกระทําผดิซํ้า

การประเมนิความสามารถในการตอสูคดี

        เพือ่พทิกัษสทิธขิองผูตองหาหรอืจําเลยทีม่คีวามผดิปกตทิางจติขอมลูสําคญัทีป่ระกอบการพจิารณาความสามารถ

ในการตอคดี ไดแก การวินิจฉัยและการตรวจสภาพจิตปจจุบันการควบคุมอารมณและพฤติกรรม พฤติการณคดี

ความเชือ่มโยงความเจบ็ปวยกบัการกอคดคีวามสามารถในการเลาเหตกุารณคดหีรอืเลาเหตกุารณตามขอเทจ็จรงิ

ที่ถูกกลาวหาและการพูดคุยและตอบคําถามไดตรงคําถามอีกทั้งมีความเขาใจตระหนักรูเรื่องของขอกลาวหา 

ความสามารถในการรับรูถึงผลที่เกิดขึ้นจากคดีดวยเหตุนี้การลงความเห็นตามหลักฐานขอมูลที่ดี นาเชื่อถือ และ

แมนยําจึงเปนสิ่งจําเปน
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ระยะหลังพิพากษา

1. การจําหนายและติดตามอยางตอเนื่อง เพื่อใหผูปวยไดรับการดูแลอยางตอเนื่องและปองกันการกอคดีซํ้า

จากความเจบ็ปวย โดยมกีารเตรยีมความพรอมและประสานงานกบัพืน้ทีก่อนจําหนายเยยีวยาเหยือ่และผูไดรบั

ผลกระทบในชุมชน กอนจําหนายผูปวยมีการรายงานผลตอคณะกรรมการสถานบําบัดรักษา ติดตามตอเนื่อง

จนกวาจะพนโทษและหลังพนโทษ

2. แนวทางดูแลผูตองขังจิตเวชในเรือนจํา โดยเจาหนาที่เรือนจําคัดกรอง สงเสริมสุขภาพจิตถาปวยให

เขารบัรกัษาจากโรงพยาบาลคูเครอืขายและฟนฟสูมรรถภาพอยางตอเนือ่งในกรณพีบความเสีย่งอนัตรายตอตนเอง

และผูอื่นและโรงพยาบาลคูเครือขายสงกลับเรือนจําเมื่ออาการดีรวมทั้งในการเตรียมผูตองขังกอนปลอยตอง

ประเมินอาการ ใหความรูการดูแลตนเองระบบการสงตอขอมูลใหพื้นที่เพื่อติดตามตอเนื่องหลังปลอยตัว 3 ป

3. แนวทางการบําบัดรักษาตามคําสั่งศาล กรณีควบคุมตัว เนื่องจากมีภาวะอันตราย

เพื่อไมใหเกิดอันตรายตอสังคม ถาศาลเห็นวาการปลอยตัวผูมีจิตบกพรอง โรคจิต หรือจิตฟนเฟอน ซึ่งไมตอง

รบัโทษ หรอื ไดรบัการลดโทษ จะเปนการไมปลอดภยัแกประชาชนศาลจะสัง่ใหสงไปคมุตวัไวในสถานพยาบาล 

ก็ได และคําสั่งนี้ศาลจะเพิกถอนเสียเมื่อใดก็ได

4. การจัดการสําคัญกรณีผูปวยมี ความรุนแรงและมีภาวะอันตราย

การบําบัดรักษา ฟนฟูสมรรถภาพ จัดความเสี่ยงอันตรายที่อาจเกิดขึ้น รวมทั้งการเตรียมครอบครัว ชุมชน

ในการรบัผูปวยกลบัไปดแูล มคีวามเขาใจและยอมรบัและทีส่ําคญัคอืมกีารเยยีวเหยือ่ใหไดมากทีส่ดุ โดยจดุมุงหมาย

คือผูปวยนิติจิตเวชอยูในชุมชนไดและไมกอคดีซํ้า

ประเด็นการประเมินเพ่ือใหความเห็นในการจําหนายจากสถานบําบัดรักษา

1. อาการจติเวชและความเสีย่งอนัตราย ไดแก อาการทางจติเวช การควบคมุอารมณ พฤตกิรรมเมือ่มสีิง่กระตุน 

    การปรบัตวักบัสถานการณตางๆ ความตระหนกัเกีย่วกบัโรคและการบําบดัรกัษา ความเสีย่งภาวะอนัตราย

    ที่ไดรับการจัดการเหมาะสมความเสี่ยงลดลง และมีความปลอดภัย

2. ความตระหนักเกี่ยวกับการกระทําผิด ไดแก ความเขาใจสาเหตุการกอคดีและสามารถการเชื่อมโยงความ

    เจ็บปวยกับผลกระทบจากการกอคดีรับรูและเขาใจสถานะตนเองในกระบวนการยุติธรรม
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สงัคมไทยเรยีนรู�อะไรจากเหตกุารณ�กราดยงิ

การประชมุวชิาการนติสิขุภาพจติ ครัง้ที ่6

สถาบนักลัยาณ�ราชนครนิทร�

กระบวนการยตุธิรรมทีเ่กีย่วข�องกบัผู�กระทาํผดิ และการตรวจประเมนิสภาพจติผู�กระทาํผดิ (5)

MASS SHOOTING : WHAT HAVE WE LEARNED

3. การเตรยีมจําหนาย ไดแก ทดลองใหกลบัไปอยูในชมุชน สรางการยอมรบั ความพรอมของครอบครวัชมุชน

    และเจาหนาที่สาธารณสุขชุมชนในการดูแล เหยื่อและผูไดรับผลกระทบไดรับการประเมิน เยียวยา

    การไดรบัการฟนฟสูมรรถภาพตามบรบิทและผานการทดลองการดําเนนิชวีติในชมุชนหรอืทดลองประกอบอาชพี

บทบาทของทีมสหวิชาชีพ : ระบบเครือขายความรวมมือในจงัหวดัและเขตสุขภาพ

บทบาทหนวยงานกรมสุขภาพจิต

รับสงตอเพ่ือบําบัดรักษากรณีเกินศักยภาพจังหวัด

พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแลผูปวยและติดตามตอเนื่องในชุมชน

พัฒนาระบบบริการและกํากับติดตาม

เปนพ่ีเล้ียงใหคําปรึกษาในเขตสุขภาพ
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